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UNIVERSITE

PROGRAMM

JEUDI 27 NOV.

ATEldorado, place des | 191> 22h

Palmistes a Cayenne

LIA SOCIALE [y

oo \JIVE LA SECU | s

Soirée ciné-débat

Libre et gratuit, ouvert a toutes et tous

LA SOCIALE
Documentaire | 2016 1 90 minutes

En racontant I'étonnante histoire de la Sécu, La
Sociale rend justice a ses héros oubliés, mais
aussi a une utopie toujours en marche, et dont
bénéficient 65 millions de Frangais.

En 1945, au lendemain de la guerre, le Gouver-
nement provisoire de la République francaise
votait les ordonnances promulguant les champs
d'application de la Sécurité sociale. Ces lois permettaient la couverture des soins né-
cessaires a la santé, dont une partie conséquente de la population ne pouvait jusqu'ici
bénéficier faute de moyens financiers. Elles contribuaient a assurer a chacun un revenu
dans les différents cas d'interruption de l'activité professionnelle.

La projection sera suivie d’'une Table ronde avec le directeur du CHU M. Ahmed EL-
BAHR), le directeur Santé Publique de FARS M. MUNOZ, le directeur de la CGSS
Guyane M. BELLO, la déléguée régionale de Médecins du Monde Mme Amandine
Marchand et le Dr Arthur Deroure-Corte, médecin libéral de Cogneau Lamirande.

. VENDREDI 28 NOV.
L ES U N I VE RSITES Maison des Arts Martiaux
POPULAIRES

Santé pou se jeun yan

Publics encadrés (sur inscription)

Lucie Decosse a Matoury

En Guyane, les moins de 30 ans subissent de fortes inégalités sociales de santé, marquées par
des disparités d’accés aux soins et des déterminants socio-économiques défavorables.
Les populations issues des quartiers défavorisés ou des communes isolées rencontrent des
difficultés pour accéder a des structures médicales de qualité, aggravées par Iéloignement
géographique et/ou le manque de transports publics, véritables freins a la santé.

Les jeunes issus de milieux précaires sont davantage exposés a Finsécurité alimentaire,
comme lavait documenté étude Nutricampus qui indiquait qu'un étudiant sur deux, en
Guyane, était en trés faible sécurité alimentaire. lls sont également plus sujet aux maladies
infectieuses en raison de conditions de vie insalubres et d’un accés limité a la prévention.
Les enjeux de santé sexuelle sont extrémement prégnants, avec une entrée dans la vie
sexuelle plus précoce que dans 'Hexagone (15,6 ans contre 17,5 ans), un taux de grossesses
précoces sept fois plus élevé que dans Hexagone ou encore le recours a l'interruption
volontaire de grossesse (IVG) chez les mineures quatre fois supérieur au reste de la France.

Les inégalités se manifestent aussi dans la santé mentale, avec une prévalence accrue de dépression et d’anxiété
chez les jeunes confrontés a la précarité et au chdmage, qui touche prés de 40% des 15-29 ans en Guyane. Les
femmes et les populations amérindiennes ou bushinengés sont particulierement vulnérables, cumulant discriminations
et barriéres culturelles dans 'accés aux soins. Tous ces éléments révelent F'urgence d'une prise en charge adaptée et
inclusive. Ces inégalités appellent a des politiques publiques renforcées, intégrant prévention, éducation et accés
équitable aux soins pour tous les jeunes Guyanais.




9h OUVERTURE

s Discours douverture de

M. Guillaume GELLE, recteur de
Guyane; de M. Serge SMOCK, maire
de Matoury et de Mme Amandine
MARCHAND, déléguée régionale de
Médecins du Monde.

v Présentation de la journée

et des ateliers par Camille

Guédon, Coordinatrice régionale

de Médecins du Monde.

9h30 ETATS DES LIEUX

w Spectacle de la terminale

AEPA du lycée du Larivot

«Les droits des femmes».

~ Lectures scénarisées de textes
militants par les éléves du BUT
«carriéres sociales» de 'UG.

v Table ronde «Les

Inégalités sociales de santé

pou se jeunyan:

Animation par Frangois REZKI,
enseignant en sciences

sociales, directeur des études

au département carriéres

sociales de I'lUT de Kourou.

- Que nous disent les jeunes?
Témoiganges de jeunes

sur leurs parcours de soin,

Myriam DUFAY, directrice de
I'association L'Effet Morpho,

- Que nous disent les acteurs?
Sonia Duval, chargée de plaidoyer
UNICEF; Magalie CHRISTOPHE,
infirmiére scolaire, Malorie
CHROUM, Mme SY BA Awa
référente parcours grossesses
adolescentes Centre-ile de cayenne
et AGASSEAU Juliette, référente
parcours grossesses adolescentes
ouest, Réseau Périnat.

11ha17h

avec la Dr Manuella IMOUNGA-
DESROZIERS de 'ORSG-CTPS

avec les
Dr Ophélie DUPART et
Arthur DEROURE-CORTE

LES ATELIERS

EMSPEC : atelier sur les

déterminants de la santé
UNICEF : |a fresque des

droits de I'enfant

SYMBIOZ :

- Animation sur la
nutrition et la santé

- Découverte des plantes
sauvages et leurs valeurs
nutritives et médicinales

Centre de santé sexuelle :

- Animation sur les IST

et la contraception

— Animation sur I'alimentation de
I'enfant et l'allaitement maternel

Clara: atelier surle
consentement

Le Planning famili
- Atelier sur la pornographie
— Atelier sur la contraception

- Animation sur les idées

regues sur la précarité,
I'exclusion et la santé mentale

- Animation autour des émotions

COMEDE :

- Atelier «ou se soigner
en Guyane?»

- Atelier «Parcours d’exil»

EMSE (CrF):

- Atelier sur les méthodes de
traitement de I'eau a domicile
- Atelier sur la prévention

de la dengue

Le réseau périnat :

- Atelier fresque d’une
femme enceinte,

— Animation autour de récits
sur le parcours de grossesse

LEFORUM
ASSOCIATIF

Venez ala découverte des
acteurs de la santé a travers un
espace de présentation animé!

Gestion de son armoire

a pharmacie et des
médicaments non utilisés et
les circuits de collecte.

Les activités de 'association
et ses combats, notamment
les droits des étrangers.

Les enjeux liés a la diversité
sexuelle et de genre

Le métier de la médiation en santé
Le programme «médiation

en santé»

La santé mentale en général
et une sensibilisation sur
les démarches d’études

en santé publique

La réduction des risques et
promotion de la santé sexuelle

Espace de présentation
de la PASS hospitaliere

Les enjeux et obstacles a
F'alimentation digne et la
pauvreté, la présentation du

projet «Byen Dibout» et un
bar solidaire a jus et a salade

La prévention autour des
bienfaits de I'activités physique,
I'équilibre alimentaire

Présentation des activités de
solidarité de 'association
Présentation de plantes
médicinales

Espace de parole animés

par les lycéen.nes

Présentation de l'association

et échanges sur la santé
mentale, lactivités sportive et
l'alientation saine a petit budget

Présentation de l'association
et de ses activités en
santé environnement

Présentation et retours
d'expériences sur le projet de
santé communautaire a Balata

_(La journée sera animée par la compagnie clownesque Red'Nozi et son clown Joy Stick)—‘
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VENDREDI 28 NOV.

Espace culturel Ho-Ten-You
3 Rémire-Montjoly

[ 201> 22

SOIREE

ARTISTIQUE
Représentation
théatrale «Les voix
de POMBRE »

Libre et gratuit, ouvert a toutes et tous

Groupe santé et théatre
des Universités Populaires
de Médecins du monde

Depuis juin 2025, nos 9 acteurs-trices du
quotidien se sont réunis les mardis aprés-midi
aulocal de Médecins du Monde pour partager
et écrire cette ceuvre théatrale, explicitant
les parcours migratoires de chacun-es et
leurs parcours de soins tout au long de ce
chemin.

Grace alénergie et 'accompagnement engagé
de notre metteuse en scéne Berek Yah de la
compagnie OTEP, ils présentent pour la pre-
miére fois leur travail artistique afin de témoi-
gner et derendre visible les inégalités sociales
de santé en Guyane, en partant de leur vécu,
leurs expériences et dans une visée de faire
valoir leurs recommandations pour un systeme
de santé solidaire et inclusif.

La représentation thééatrale sera suivie d’'une
«causerie» avec les personnes concer-
nées, ayant créé la piece accompagnée par
la comédienne / metteuse en scene Berek
Yah. Un cocktail en musique avec la batucada
Batuque Ae sera proposé pour finir cette soirée
par une note conviviale.




SAMEDI 29 NOV.

Maison des Arts Martiaux
Lucie Decosse a Matoury

LES UNIVERSITES
POPULAIRES o R o
Santé poutoutmoun / Busgratuits

; : . | depuis C -Lamirand
Libre et gratuit, ouvert a toutes et tous A\ eplﬁ%h%%??ilﬁ, crh e/
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Organisation par Médecins du monde

Partenariats : ARS, le lycée du Larivot, UNICEF, Le réseau périnat, Leffet Morpho, la maison de santé
Atoumo, Léa Glattard, CIC/ISPA, Ingagen, 'association Mélisse, Symbioz, EMSPEC, GPS, réseau Kikiwi,
Planning Familial, ACORPE/CYCLAMED, EMPP, COMEDE, EMSE de la Croix-Rouge frangaise, Le Refuge,

ADER, PASS du CHC, I'association JSL, Club 7973, AGRRR

La santé est définie par I'Organisation Mondiale
de la Santé (OMS) comme un état de complet
bien-étre physique, mental et social [quil
ne consiste pas seulement en une absence de
maladie ou d’infirmité. Les conditions et les
ressources préalables indispensables a la santé
sont le logement, I'éducation, I'alimentation, un
revenu, un écosystéme stable, un apport durable
des ressources, le droit a la justice sociale et a un
traitement équitable.

52,9% de la population guyanaise vit sous le seuil
de pauvreté monétaire national, c’est-a-dire avec
moins de 1010 euros par mois. Parmi elle, 23 % vit
avec moins de 550 euros par mois, un niveau de vie
qualifié de «trés faible» par INSEE. Ces situations
de pauvreté touchent plus particuliérement les
personnes étrangéres : «74% des personnes dont
la personne de référence du ménage est née a
[‘étranger sont pauvres et 37 % vivent avec un trés
faible niveau de vie».

Découlant de ces situations de pauvreté, linsécurité
alimentaire, définie comme un déficit d'acces aune
alimentation suffisante en quantité ou en qualité
et dans le respect des préférences alimentaires,
touche une partimportante de la population vivant
enGuyane :17,6% des femmes enquétées a Cayenne
étaient en situation de «faim sévere» et 45,4% en
situation de «faim modérée».?

En outre, 'accés a un logement digne est une
difficulté pour une partie de la population, le parc
delogement est tres insuffisant et le colit trés élevé.
Les modes d’habitat illicites se sont développés
en dehors du parc de logement Iégal. Il est estimé
que 25% de la population de la CACL vit dans un
secteur d’habitat indigne® ce quireprésente plus de
30000 personnes. L’acceés aux services de base

(logement, eau, électricité) est également un
facteur alarmant.

Ces données, concernant la pauvreté, sont
corroborées par le nombre d’assuré-e-s auprés de
la CGSS de Guyane bénéficiant des dispositifs de
protection maladie a destination des personnes
ensituation de précarité : en 2022, 34,2% étaient
bénéficiaires de laComplémentaire Santé Solidaire
(CSS) et 15,7% de 'Aide Médicale d’Etat (AME).

La Guyane figure ainsi parmi les départements
francais dont les disparités sont les plus
importantes a travers la population. Ces
différences sont appelées inégalités sociales de
santé (ISS) et se définissent comme des différences
systématiques, évitables et importantes dans le
domaine de la santé.

Dans une perspective de sensibilisation et de
plaidoyer aux questions des ISS, auprés du
grand public et des décideurs locaux, Médecins
du monde Guyane a souhaité développer un
dispositif innovant, gratuit et ouvert a tous et
toutes en organisant les Universités Populaires
«Sante pou tout moun», alliant savoirs
expérientiels, savoirs universitaires, savoirs
engagés et pratiques artistiques.

1 Niveau de vie et pauvreté en Guyane en 2017:
la moitié des guyanais vivent sous le seuil de
pauvreté, Insee Analyses Guyane, n°46, 2020.

2 GUYASSeReMIG, visant & décrire la situation sociale et les
besoins en santé sexuelle et reproductive (SRR) des femmes
en situation de migration et de précarité, dans les Centres de
Prévention et de Soins (CPS) de la Croix-Rouge frangaise.

3 OBS Habitat Tableau de bord #6, Observatoire
de I'habitat de la Guyane, AUDeG, 2022
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10h - OUVERTURE s 17h

~ Discours d'ouverture avec _
M. Laurent BIEN, directeur de I'ARS; 2 Les enjeux liés 3 la diversité

. avec les Dr Ophélie DUPART J
monde Le métier de lamédiation en santé

déléguée régionale de Médecins du

u Présentation de la journée et 1 : i S

des ateliers par Camille Guédon, d'une durée d'une heure, de 11h Découverte de fassociation et de
Coordinatrice régionale de atsh! ses activites
Médecins du monde UNICEF (atelier de 1h30,

. et 15h) : lafresque des droits Espace de vente, de dons et
10h30 - ETATS DES LIEUX fenfant échanges de plantes médicinales
u Témoignages de personnes 14h
concernées. Léa Glattard «Atelier sur manger T
v Tableronde : «Les Inégalités équilibré 2 moindre cotit» t‘; 22%%2:‘“6 «médiation

sociales de santé en Guyane» SYMBIOZ :

Animation par Camille GUEDON, - Animation sur la nutrition et la s

coordinatrice régionale de santé Découvertede GPS, deses
Médecins du monde. - Découverte des plantes actions, de ses outils de prévention

sauvages et leurs valeurs et médiation en santé

- Que nous disent les institutions? = P
nutritives et médicinales

Shirley COUPRA, cheffe du pole a - —
I'ARS «Prévention et Promotionde  [aim LR La réduction des risques et
e = Vol e Rl \teliers sur les préjugés portant Bl promotion de la santé sexuelle

de service PASS du CHC; Yves

sur le VIH et les IST en général
. GPS: < .
gHAGOOA, Président de la CRSA Ateliers thématiques pour Ef\gascr? de prtﬁentahon dela
uyane. ) explorer un outil (EVARS, ospitaliere
- Que nous disent les acteurs? handicap, addiction, ISS..)
Sonia Duval qhargée de plqidoygr EMPP- Espace de présentation des
RGN — Animation sur les idées regues activités de Fassociation
de ldassoc%tlon Leffet Morpho, ; sur la précarité, l'exclusion et la
Haida DELOURNEAUX, Directrice de santé mentale 5 . s
la préfiguration du DAC et MAIA. = Animation autour des émotions Sgﬁﬁi?ittaét?;gngégﬁgﬁs 2

EMSE (CrF) :
m - Atelier sur les méthodes de !
m traitement de l'eau a domicile
- Atelier sur la prévention de la médicinales

v11h dengue

avec Léa 7 it 5 : : :
GLATTARD, diététicienne Le réseau périnat : La présentation du projet «Nutri

- Atelier fresque d'une femme pou ti moun»
v 12h enceinte,
: - Animation autour de récits sur le o
avec le Dr Marc OMMARI, pdle parcours de grossesse Espace de parole animés par les
santé mentale du CHC lycéen-nes

v 14h ORUM
avec Laure DEMADE-PELLORCE SOCIATIF Présentation de l'association et

d’Ingagen — < .
gag Venez 2 la découverte des échanges sur la santé mentale,
l'activités sportive et l'alientation

~15h acteurs de la santé a travers un TP
espace de présentation animé! sainea petit budget

avec Laura
DEMADE-PELLORCE d'Ingagen et 7 h i -
Thierry POLONY e il g g Y Pr%sentanonldle’l association
S 16h pharmacie et des médicaments et de ses activites en sante
non utilisés et les circuits de environnement

avec Dr Marc-Alexandre collecte.

TAREAU, chercheur en Présentation et retours
anthropologie de la santé et en Jeux autour des substances d'expériences sur le projet de
ethnobotanique (CHU de Guyane) psychoactives et santé communautaire a Balata




SAMEDI 29 NOV.

Maison des Arts Martiaux
Lucie Decosse a Matoury

18H - RESTITUTION DES TRAVAUX
DES UNIVERSITES POPULAIRES

CLOTURE

«Et demain, quelles solutions
pour un systeme de santé
inclusif et universel?»

Ce temps de restitution a pour objectif de rendre visible les
inégalités sociales de santé en Guyane, en donnant la voix
aux personnes concernées, en s’appuyant sur leurs vécus et
leurs savoirs expérientiels, articulés avec I'animation de parcours
pédagogiques (52 ateliers de mai a novembre 2025).

Ainsi, en partant de leur ceuvre théatrale et de la restitution de leurs
travaux, les participant-e-s impliquées dans les groupes de travail
des Universités Populaires «Sante pou tout moun» présentent

leurs recommandations pour une politique de santé inclusive
et universelle dans I'intérét de tous les guyanais.

Animation par Camille Guédon,
coordinatrice régionale de Médecins du monde Guyane

v «Le soin de qualité » piece de théatre

des terminales AEPA du lycée du Larivot

v «Les voix de Fombre», représentation

théatrale du groupe «santé et théatre»
w Restitution du travail mené par les groupes :
- «Santé et alimentation»
- «Santé et femmes»
- «Santé et droits»

w Présentation de leurs recommandations pour
améliorer le systéme de santé pour toutes et tous

w Conclusion générale
w Cocktail et spectacle musical

_(La journée sera animée par la compagnie clownesque Red'Nozi et son clown Joy Stick
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Nous remercions sincérement lengagement et la collaboration de -
tous les participant-es, acteur-trices et partenaires pour I'animation

des ateliers au sein des parcours pédagogiques menés en 2025 et pour
labonne tenue des premiéres Universités Populaires de Médecins du
monde. Que ce soit sur le chemin parcouru ensemble ou a l'occasion de
ces temps forts, rien N'aurait été possible sans vous !
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Pour plus d’infos sur 'évenement : univpopguyane@medecinsdumonde.net
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