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 2024: PERMANECER UNIDOS, 
 RESISTIR JUNTOS POR EL DERECHO 
 A LA SALUD 

La Red Internacional  de 
Médecins du Monde está for-
mada por 17 organizaciones 
de la sociedad civil unidas por 
una visión compartida: un 
mundo en el que la salud sea 
reconocida como un derecho 
fundamental.
Proporcionamos asisten-
cia sanitaria, alzamos la voz 
y luchamos por el cambio 
social y contra la injusticia. 
Trabajamos de forma colabo-
rativa para garantizar el acceso 
universal a la sanidad.
Nuestra Red gestiona más 
de 400 programas, tanto de 
ámbito nacional como inter-
nacional, en más de 70 países. 
Permitimos que personas de 

todo el mundo, cuya salud está 
en peligro, tengan acceso a 
servicios sanitarios de calidad.

Nuestra visión
Nuestra visión es la de un 
mundo donde todas barreras 
a la atención sanitaria hayan 
sido superadas, un mundo en 
el que se reconozca la salud 
como derecho fundamental.

 QUIÉNES SOMOS 

Honduras
Personal de Médecins du Monde ofreciendo 
apoyo a personas desplazadas en el Espacio 
Humanitario, cerca de la frontera de Nicaragua. 

 CIFRAS CLAVES DE 2024 

MÉDECINS DU MONDE 
HA LLEGADO A  

9
MILLONES DE PERSONAS  

EN 2024

MÉDECINS DU MONDE  
HA EJECUTADO 

451
PROYECTOS EN 2024

TRABAJA EN  

71
PAÍSES 

proyectos internacionales en    

54 PAÍSES

proyectos nacionales en 

 17 PAÍSES

En 2024, el mundo no se ha convertido en un lugar más 
justo. Se han profundizado las desigualdades, se han 
intensificado los conflictos, se ha violado con frecuen-
cia el derecho internacional humanitario y el espacio 
para la acción humanitaria ha seguido reduciéndose. 
Los Gobiernos se están replegando sobre sí mismos, 
han cambiado las prioridades de financiación y han 
reducido los apoyos públicos a los servicios sanitarios 
esenciales en demasiados lugares. Pero Médecins du 
Monde no se ha dedicado a mirar hacia otro lado.

Nos hemos mantenido firmes ahí donde otros están 
retrocediendo. Como red internacional, apoyamos a 
las personas más marginadas: migrantes, trabajado-
ras sexuales/personas en situación de prostitución, 
personas que consumen drogas, sin hogar o que viven 
en zonas de guerra o bajo ocupación. Hemos ofrecido 
atención sanitaria, pero no solo eso. Hemos escuchado, 
hemos denunciado y hemos permanecido.

Hemos elegido la presencia sobre el silencio, la acción 
sobre la resignación. Nuestros equipos han ofrecido 
atención sanitaria, pero también han portado testi-
monio y alzado la voz contra la injusticia.

Pero, al mismo tiempo, hemos tenido que hacer frente 
a una presión creciente: reducción de fondos públi-
cos, mayores obstáculos administrativos y creciente 
inseguridad sobre el terreno. Sin embargo, gracias 
a la dedicación de nuestro personal, voluntariado y 
socios locales, seguimos actuando, a menudo donde 
otros no han podido o no han querido.

En noviembre, durante la Asamblea General de nuestra 
Red en Atenas, dimos pasos importantes para fortale-
cer la cohesión y la resiliencia de nuestro movimiento 
internacional. Introdujimos tres pilares estratégicos: 
mejorar la colaboración entre proyectos internacio-
nales; revisar nuestro modelo de gobernanza para 
apoyar mejor nuestras ambiciones compartidas; y 
comprometernos a desarrollar conjuntamente mode-
los financieros sostenibles adaptados a las realidades 
de cada organización miembro.

Este informe es mucho más que un simple registro 
de actividades.

Es una declaración de resistencia ante el planteamiento 
de que la salud es un privilegio.

También es una declaración de que la salud no es 
caridad, sino un derecho.

Es un llamamiento a defender el derecho al acceso 
universal a la atención sanitaria, a desafiar la indife-
rencia y a reafirmar que la solidaridad no es opcional, 
es urgente y es política.

Hendrik 
Verschuur 

David-Martin  
Milot

Coordinadores del Consejo 
de Presidentas/es de la Red 

Internacional (NPC)
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  PRESUPUESTO TOTAL  306.187.726 €

�EMPLEA A 5.053 TRABAJADORES  
EN TODO EL MUNDO

   

Y 3.287 SOCIOS

TAMBIÉN FORMAN PARTE  

DE MDM 6.281 VOLUNTARIOS
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Las 17 organizaciones miembros de la Red de Médecins du Monde 
tienen diferente tamaño y estructura de recursos humanos. Sin 
embargo, el compromiso ciudadano sigue estando en el centro 
de nuestro modelo organizativo. En este movimiento global de 
voluntarios, socios y personal asalariado, todo el mundo desempeña 
un papel crucial. Los voluntarios ofrecen su tiempo y sus habilidades 
para ayudar a que se cumplan la visión y la misión de Médecins du 
Monde. Los socios tienen derecho a voto y pueden ser parte de las 
juntas directivas de las organizaciones miembros. Este compromiso 
de voluntarios, socios y personal asalariado de Médecins du Monde 
garantiza la calidad de las acciones implementadas y expande el 
alcance de nuestra labor de incidencia. 
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5.053 personas 
asalariadas 

51,5%
mujeres

48,5% 
hombres

58 82 389 • 33 expatriados / 356 nacionales

25 31 40 • 4 expatriados / 36 nacionales

335 154 1.742 • 101 expatriados / 1.641 nacionales

46 20 144 • 9 expatriados / 135 nacionales

15 59 7 • 2 expatriados / 5 nacionales

8 9 0 • 0 expatriado / 0 nacional

5 1 12 • 1 expatriado / 11 nacionales

7 9 0 • 0 expatriado / 0 nacional
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11 38 3 • 0 expatriado / 3 nacionales
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8 3 31 • 1 expatriado / 30 nacionales

 RECURSOS  
 HUMANOS  
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Miembros de las Juntas Directivas 
Una media de 12 miembros de junta por capítulo
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29 DE ABRIL  
30º ANIVERSARIO  
DE LA CONFERENCIA 
INTERNACIONAL SOBRE 
POBLACIÓN Y DESARROLLO 
EN EL CAIRO

Médecins du Monde co-organizó un 
evento paralelo de las Naciones Unidas 
en Nueva York sobre el derecho al 
aborto. Agencias de las Naciones Unidas, 
Gobiernos, Parlamentos y organizaciones 
feministas de Francia, México y Colombia 
han defendido con firmeza que el aborto 
es un problema de salud pública, un 
derecho humano y esencial para la 
igualdad de género.

 MOMENTOS CLAVE  
 PARA LA RED EN 2024 

15 DE JULIO
PRIMER BOLETÍN 
HUMANITARIO SOBRE GAZA

Por primera vez, 13 ONG internacionales 
publicaron un boletín que ponía de 
relieve las restricciones al envío de ayuda 
humanitaria que dificultan sus operaciones 
en Gaza. A lo largo de 2024 se publicaron 7 
boletines más, con hasta 35 signatarios.

Véase Foco: Territorio Palestino Ocupado  
en la pág. 12

28 DE SEPTIEMBRE  
DÍA INTERNACIONAL DEL 
ABORTO SEGURO

La Red Internacional de Médecins du Monde 
ha emitido una declaración conjunta y 
compartido una publicación coordinada 
en redes sociales. La campaña del capítulo 
italiano, titulada The Unheard Voice (“La voz 
nunca escuchada”), que aboga por el acceso 
efectivo al derecho al aborto, también fue 
utilizada por el capítulo francés durante su 
evento Faire Corps en París.

Véase Actividades de comunicación en la pág. 24

23 DE SEPTIEMBRE 
OFENSIVA ISRAELÍ EN EL 

LÍBANO

La escalada de hostilidades entre Hezbolá 
e Israel condujo a ataques aéreos seguidos 

de una ofensiva terrestre. Miles de 
libaneses y sirios resultaron desplazados, 

lo que agravó aún más la situación 
humanitaria en Líbano. El capítulo francés 

movilizó recursos para responder a las 
necesidades de emergencia mientras la 

Red Internacional de Médecins du Monde 
iniciaba una campaña de recaudación de 

fondos para apoyar su respuesta.

▼

▼

16 Y 17  
DE OCTUBRE
CONGRESO HUMANITARIO 
DE BERLÍN

El 26º Congreso Humanitario de Berlín  
se celebró los días 16 y 17 de octubre  
en dicha ciudad, reuniendo a unos  
400 participantes. La Red Internacional  
de Médecins du Monde estuvo 
ampliamente representada en este 
evento, que co-organizó. 

Véase Foco: Congreso Humanitario de Berlín 
en la pág. 14

8 DE DICIEMBRE
TURBULENCIAS POLÍTICAS 
EN SIRIA

Las hostilidades iniciadas el 27  
de noviembre han trastocado el equilibrio 
de poder en Siria. Pese a la alta volatilidad 
del contexto nacional y regional, Médecins 
du Monde ha sido capaz de adaptar  
sus actividades para abordar las nuevas 
necesidades de los 16.7 millones de sirios 
y sirias que dependen de la asistencia 
humanitaria. 

DEL 8 AL 17  
DE NOVIEMBRE

ASAMBLEA GENERAL  
DE LA RED

En 2024, la Asamblea General de la Red fue 
acogida en Atenas por el capítulo griego de 
Médecins du Monde. Todos los 17 capítulos 

de la Red estuvieron representados por 
sus presidentes, directores ejecutivos y 

miembros de la junta directiva y/o de su 
personal. Durante esta Asamblea se adoptó 

la primera Política de Ecorresponsabilidad 
de la Red.

Véase Actividades de incidencia política  
en la pág. 22

DEL 27  
AL 29 DE MAYO

FORO DE LA SALUD  
DE GINEBRA

Acudió al Foro de la Salud de Ginebra 
una delegación compuesta por personal 

de los capítulos belga, suizo, francés y 
español de Médecins du Monde. Durante 
este evento se presentó el proyecto One 

Health, dirigido por el capítulo belga en la 
República Democrática del Congo. Dicho 

proyecto utiliza un enfoque integral de la 
atención sanitaria, abordando también la 

salud ambiental y la salud animal.

Véase Actividades de incidencia política  
en la pág. 22

8 DE OCTUBRE
PRIMER AÑO TRAS  

EL ESTALLIDO  
DE LA GUERRA EN GAZA

Tras un año del inicio de la guerra en 
Gaza, Médecins du Monde publicó un 
informe denunciando la obstrucción 

israelí a la ayuda y los ataques que nuestra 
organización y personal humanitario habían 

sufrido a lo largo del año en el Territorio 
Palestino Ocupado.

Véase Foco: Territorio Palestino Ocupado  
en la pág. 12

14 DE AGOSTO
BROTE DE VIRUELA DEL 

MONO (MPOX)

El 14 de agosto, la Organización Mundial de 
la Salud declaró un nuevo brote de viruela 

del mono como emergencia de salud 
pública de relevancia internacional. La 

Red Internacional de Médecins du Monde 
implementó rápidamente estrategias 

curativas y preventivas, especialmente 
en la República Democrática del Congo, 

epicentro del brote.

 6 DE FEBRERO
UN AÑO DESPUÉS  
DEL TERREMOTO  

EN TURQUÍA/SIRIA

Médecins du Monde desplegó una 
respuesta integral de emergencia en 

el sur de Turquía y el noroeste de Siria, 
donde un terremoto de magnitud 7,8 y las 

réplicas posteriores ya habían matado a 
más de 58.000 personas el año anterior. 

Durante el año, brindamos más de 425.000 
servicios de salud, incluyendo consultas, 

manejo de casos, así como la distribución 
de kits de dignidad, higiene y maternidad.
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El sistema sanitario y el 
derecho internacional 
humanitario en un 
punto crítico  
En Gaza, desde Médecins du Monde 
hemos tenido que enfrentarnos a 
enormes dificultades para atender las 
necesidades más urgentes en pleno 
conflicto, las complejidades políticas, 
los obstáculos logísticos y el drástico 
empeoramiento de las condiciones 
de vida:
• �Las operaciones militares y los 

bombardeos han desbaratado el 
acceso humanitario. Las continuas 
órdenes de desplazamiento obliga-
ron a Médecins du Monde a adap-
tar sus operaciones, a reubicarse 
en múltiples ocasiones y a reabrir 
y cerrar continuamente servicios.

• �Los cierres fronterizos y las res-
tricciones de movimiento, espe-
cialmente en Ráfah y Kerem Shalom, 
han dificultado la entrega de ayuda. 
En marzo de 2024 fue cuando pudo 
pasar el último camión con ayuda 
médica y Médecins du Monde solo 
ha podido entrar una sola vez a tra-
vés de Egipto.

• �Dificultades logísticas y opera-
tivas: Hemos tenido que trabajar 
con graves limitaciones en cuanto 
a combustible, suministros médi-
cos, alimentos, agua y equipos 
esenciales, además de numerosas 
infraestructuras dañadas.

• �Colapso del sistema sanitario: Los 
hospitales han sufrido importantes 
carencias en cuanto a suministro 
eléctrico, personal y suministro de 

material, además de convertirse en 
blancos de ataques, lo que provocó 
que muchas personas heridas y 
enfermas tuvieran miedo de bus-
car atención médica. La dificultad 
para derivar pacientes a hospitales 
también ha sido una preocupación 
importante durante todo el año.

Pese a todas estas limitaciones, 
nuestros equipos sobre el terreno, 
con más de 110 personas nacionales 
empleadas, han seguido trabajando 
bajo una presión extrema en la imple-
mentación directa de las ayudas y el 
apoyo a los socios locales. Hemos 
cubierto servicios médicos y psicoló-
gicos en hasta 10 puntos médicos 
en Ráfah, Jan Yunis, Deir Al Balah, 
Ciudad de Gaza y Jabalia, realizando 
miles de consultas semanales. Estas 

han incluido primeros auxilios, 
servicios de salud materno 
infantil, vacunación y apoyo 
psicosocial y en salud mental, 
ya que los traumas psicológicos 
prolongados, especialmente en 
la infancia, están generando 
necesidades adicionales insa-
tisfechas. También nos hemos 
centrado en la desnutrición, 
evaluando y recopilando datos 
desde comienzos de julio en los 
Centros de Atención Primaria 
de Médecins du Monde, sobre 
menores de 5 años, así como 
sobre embarazadas y lactantes 
que padecían desnutrición 
aguda y moderada. Tras un caso 
confirmado de polio en agosto 
de 2024 —el primero en 25 
años— hemos contribuido a las 
campañas de vacunación para 
menores de entre 2 y 10 años. 
También hemos adaptado nues-
tra respuesta distribuyendo kits 
de higiene, alimentos y dinero 
en efectivo, organizando activi-
dades recreativas para menores 
y ofreciendo apoyo especializado 
al personal sanitario.

En Cisjordania ocupada, 
Médecins du Monde ha brin-
dado apoyo psicosocial y en 
salud mental, así como servicios 
de respuesta a emergencias, a la 
población palestina afectada por 
la violencia derivada de la ocupa-
ción, incluyendo ataques de colo-
nos, uso excesivo de la fuerza 
y demoliciones de viviendas 
realizadas por las autoridades 
israelíes. Hemos ofrecido aten-
ción primaria, apoyo psicosocial 
y en salud mental, y servicios de 
salud sexual y reproductiva por 
medio de una clínica móvil que 
opera en las gobernaciones del 
norte. También hemos reforzado 
las capacidades sanitarias de los 
centros de atención primaria 
aportándoles suministros de 

1. Primera edición del boletín informativo conjunto de ONG internacionales: Gaza Humanitarian Snapshot (2024). Disponible en: https://
reliefweb.int/report/occupied-palestinian-territory/gaza-humanitarian-snapshot-15-july-2024  (consultado el 7 de julio de 2025).
2. Informe de Médecins du Monde: West Bank: Locked out of health (2024). Disponible en: https://www.medecinsdumonde.org/en/news/
west-bank-lock-out-of-health/ (consultado el 7 de julio de 2025).
3. Informe de Médecins du Monde: Israeli obstructions to aid and attacks on humanitarian workers (2024). Disponible en: https://www.
medecinsdumonde.org/app/uploads/2024/10/Report_Israeli-Aid-Obstructions-and-Attacks-on-Humanitarian-Works-Medecins-du-Mondes-
Year-in-the-Occupied-Palestinian-Territory.pdf (consultado el 7 de julio de 2025).

emergencia e instalando salas 
de urgencias en 10 centros para 
responder al empeoramiento 
de la situación. Además, hemos 
empoderado a los actores 
locales para fomentar respues-
tas comunitarias autónomas en 
el futuro y hemos reforzado las 
capacidades locales en materia 
de salud sexual y reproductiva, 
así como de apoyo psicosocial y 
en salud mental.

Fortalecimiento 
de la incidencia 
política para Gaza 
y Cisjordania
Ante la persistente crisis huma-
nitaria en Gaza y el aumento 
de las violaciones de derechos 
humanos por parte del Gobierno 
israelí en todo el Territorio 
Palestino Ocupado, Médecins 
du Monde ha reforzado sus acti-
vidades de incidencia política. 
Nuestras demandas claves han 
girado en torno al alto el fuego, 
un acceso humanitario sin trabas 
y el respeto del derecho interna-
cional humanitario.

Basándonos en evidencias 
recopiladas por nuestra propia 
organización y en testimonios 
sobre el terreno, hemos elabo-
rado varias fichas informativas 
e informes. En colaboración con 
otras organizaciones aliadas, 
hemos impulsado la edición de 
boletines humanitarios sobre 
Gaza1, una publicación periódica 
de incidencia política para difun-
dir datos y ejemplos concretos 
de la obstrucción israelí a la 
ayuda humanitaria en la Franja 
de Gaza. Esta herramienta ha 
demostrado ser sumamente efi-
caz para contrarrestar las falsas 
narrativas israelíes en los círcu-
los diplomáticos sobre el acceso 
humanitario a la zona.
Basándonos en nuestros propios 

proyectos en Cisjordania, desde 
Médecins du Monde también 
hemos realizado un estudio de 
caso sobre Al Walaja2, desta-
cando la grave situación en una 
aldea palestina aislada por las 
barreras militares israelíes. Este 
estudio revela las graves viola-
ciones del derecho a la salud en 
Cisjordania ocupada, donde la 
violencia y las restricciones ejerci-
das por colonos y el ejército han 
aumentado significativamente 
desde el 7 de octubre de 2023.
Para cerrar 2024, desde 
Médecins du Monde hemos 
publicado el informe Israeli 
Obstructions to Aid and Attacks 
on Humanitarian Workers3  
(“Obstrucciones israelíes a la 
ayuda y ataques contra personal 
humanitario”), documentando 
nuestra experiencia en la presta-
ción de asistencia sanitaria en un 
contexto de graves restricciones, 
ataques contra civiles y perso-
nal humanitario, y reducción del 
espacio humanitario. El informe 
ofrece un relato cronológico 
detallado de los sucesos que 
han obstaculizado la respuesta 
humanitaria de Médecins du 
Monde en el Territorio Palestino 
Ocupado.

«¿A dónde podemos irnos? 
¿Nos van a desplazar de 
nuevo? ¿Terminará alguna 
vez tanta muerte? Nos afer-
ramos a cualquier pedacito 
de información que nos 
pueda brindar algún destello 
de esperanza de paz y seguri-
dad. Queremos vivir.»

Nour Z. Jarada, gestora 
de salud mental del capí-
tulo francés de Médecins 

du Monde en Gaza

 

 FOCO: TERRITORIO PALESTINO OCUPADO 
EN 2024, PESE A LA ESCALADA DE HOSTILIDADES EN LA FRANJA DE GAZA Y LA SOBRECARGA DE SU SISTEMA 
SANITARIO, LA RED INTERNACIONAL DE MÉDECINS DU MONDE LOGRÓ SUPERAR LOS OBSTÁCULOS 
INTERPUESTOS A LA AYUDA Y LOS DESAFÍOS OPERATIVOS PARA SEGUIR BRINDANDO APOYO MÉDICO 
Y PSICOSOCIAL. TAMBIÉN HEMOS REFORZADO NUESTRAS INICIATIVAS DE INCIDENCIA POLÍTICA PARA 
DEFENDER EL DERECHO A LA SALUD, TANTO EN LA FRANJA DE GAZA COMO EN CISJORDANIA.

11 y 12  
de enero 
Durante las au-
diencias públicas 
sobre el caso de 
Sudáfrica, la Corte 
Internacional de 
Justicia afirmó el 
derecho de la pobla-
ción palestina a la 
protección contra el 
genocidio y ordenó 
a Israel que evite las 
violaciones de los 
derechos humanos, 
aunque no que de-
tenga los ataques. 
Posteriormente, 
organizaciones de 
derechos humanos 
han denunciado el 
incumplimiento de 
esta sentencia.

7 de mayo 
Tras la invasión del 
lado palestino de 
Ráfah, se cerró el 
paso, impidiendo a 
las y los palestinos 
heridos salir para 
recibir tratamiento 
médico fuera, 
además de 
bloquear la entrada 
de personal 
humanitario y de 
ayuda humanitaria.

19 de julio 
La Corte 
Internacional de 
Justicia emitió 
una Opinión 
Consultiva sobre las 
acciones de Israel 
en el Territorio 
Palestino Ocupado, 
destacando sus 
consecuencias 
legales y redoblando 
los llamamientos a 
permitir el acceso 
humanitario y a 
respetar el derecho 
internacional.

16 de agosto 
Las autoridades 
sanitarias palestinas 
confirmaron el 
primer caso de polio 
en Gaza en 25 años, 
detectado en un 
niño de 10 meses 
no vacunado de 
Deir al-Balah.

octubre
Israel emitió 
órdenes de 
desplazamiento 
para las poblaciones 
residentes en Beit 
Hanun, Jabalia y Beit 
Lahia, en el norte de 
Gaza, instándolas a 
reubicarse más al 
sur, entre Al-Mawasi 
y Deir al-Balah.

3 de octubre
El ejército israelí 
realizó un ataque 
aéreo contra  
el campamento  
de Tulkarem,  
en Cisjordania.  
Fue el primer 
ataque aéreo  
israelí desde 
2002, durante la 
Operación Escudo 
Defensivo.

 FECHAS CLAVES EN 2024  

https://reliefweb.int/report/occupied-palestinian-territory/gaza-humanitarian-snapshot-15-july-2024
https://reliefweb.int/report/occupied-palestinian-territory/gaza-humanitarian-snapshot-15-july-2024
https://www.medecinsdumonde.org/en/news/west-bank-lock-out-of-health/
https://www.medecinsdumonde.org/en/news/west-bank-lock-out-of-health/
https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2024/10/Report_Israeli-Aid-Obstructions-and-Attacks-on-Humanitarian-Works-Medecins-du-Mondes-Year-in-the-Occupied-Palestinian-Territory.pdf
https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2024/10/Report_Israeli-Aid-Obstructions-and-Attacks-on-Humanitarian-Works-Medecins-du-Mondes-Year-in-the-Occupied-Palestinian-Territory.pdf
https://www.medecinsdumonde.org/app/uploads/2024/10/Report_Israeli-Aid-Obstructions-and-Attacks-on-Humanitarian-Works-Medecins-du-Mondes-Year-in-the-Occupied-Palestinian-Territory.pdf
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Organizado conjuntamente 
por los capítulos alemanes 
de Médicos Sin Fronteras, 
Médecins du Monde y la Cruz 
Roja, con el apoyo organizativo 
de Oxfam Alemania y Handicap 
International, este evento ha 
contado con la participación 
activa de representantes de 
Médecins du Monde en muchas 
de sus sesiones, que han des-
tacado los retos más cruciales 
para salud y han abogado por 
una acción humanitaria basada 
en principios. 

El derecho a un 
aborto seguro: El 
incumplimiento de 
una intervención 
que salva vidas 
Najat Lahmidi, asesora en salud 
y derechos sexuales y repro-
ductivos del capítulo francés 

de Médecins du Monde, des-
tacó la necesidad —a menudo 
ignorada— de acceder a la 
anticoncepción y al aborto en 
escenarios de crisis humani-
tarias. Reclamó que el aborto 
seguro sea reconocido como 
una atención sanitaria básica 
y que salva vidas, especial-
mente mediante métodos 
autogestionados cuando la 
atención médica convencional 
resulte inaccesible. Citando las 

directrices y los marcos legales 
de la Organización Mundial de la 
Salud, subrayó que negar la prác-
tica de un aborto seguro puede 
provocar daños importantes y 
suponer una violación del dere-
cho humanitario internacional. 
Esta sesión presentó enfoques 
feministas y buenas prácticas al 
respecto, ofreciendo estrategias 
para integrar el aborto seguro 
de forma generalizada en los 
sistemas de salud humanitarios. 

Heridas ocultas: 
Apoyo psicosocial y 
en salud mental en 
entornos de crisis 
Hanan Ismael, referente de 
apoyo psicosocial y en salud 
mental del capítulo español de 
Médecins du Monde, y Ohaila 
Shomar, directora general de la 
organización Sawa, contribuye-
ron a esta sesión explorando los 
impactos sobre la salud mental 
de las crisis en regiones como 
Ucrania y Gaza. Debatieron 
sobre los daños psicológicos, a 
menudo invisibles pero dura-
deros, en las comunidades 
afectadas —en particular en la 
población infantil— y sobre las 
complejidades de ofrecer unos 
servicios de apoyo psicosocial 
y en salud mental con sensi-
bilidad cultural en contextos 
frágiles. Sus experiencias des-
tacaron los desafíos que debe 
afrontar el personal de primera 
línea y la importancia de adap-
tar las herramientas e interven-
ciones a las realidades locales. 
La sesión también reflexionó 
sobre el bienestar del personal 
y el coste emocional del trabajo 
humanitario. 

Reuniones de la Red 
y debates internos 
Aprovechando el congreso, la 
Red Internacional de Médecins 
du Monde celebró varias reu-
niones internas orientadas a 
reforzar la colaboración y pro-
fundizar en los debates temáti-
cos. Una reunión precongresual 
permitió a los miembros entrar 
en contacto y explorar enfoques 
de adaptación al contexto, con 
ponentes invitados que ofre-
cieron perspectivas externas 
sobre el empoderamiento de 
los actores locales. El 16 de 
octubre, una sesión interna pre-
sentó información actualizada 
del Territorio Palestino Ocupado, 

donde Hanan Ismael y Ohaila 
Shomar compartieron experien-
cias y visiones de primera mano. 
Estos intercambios han fomen-
tado la solidaridad y brindado 
un foro de aprendizaje entre 
iguales, lo que ha ayudado a la 
Red a armonizar sus estrategias 
y a fortalecer los valores huma-
nitarios compartidos. 
 

 

 FOCO: CONGRESO HUMANITARIO  
 DE BERLÍN 

EL 26º CONGRESO HUMANITARIO DE BERLÍN SE CELEBRÓ LOS DÍAS 16 Y 17 DE OCTUBRE EN 
DICHA CIUDAD, REUNIENDO A ALREDEDOR DE 400 PARTICIPANTES. LA RED INTERNACIONAL 
DE MÉDECINS DU MONDE ESTUVO AMPLIAMENTE REPRESENTADA EN ESTE EVENTO, QUE 
CO-ORGANIZÓ. BAJO EL LEMA ‘OPCIONES CRÍTICAS: ANTEPONIENDO LAS PRIORIDADES 
HUMANITARIAS’, ESTE CONGRESO ABORDÓ CUESTIONES GLOBALES URGENTES EN LA ACCIÓN 
HUMANITARIA. 

Reuniones de la Red y debates internos

Heridas ocultas: Apoyo psicosocial y en salud mental 
en entornos de crisis

El humanitarismo bajo la larga sombra de la política: 
Gestionando la ayuda bajo presión

El humanitarismo 
bajo la larga sombra 
de la política: 
Gestionando la 
ayuda bajo presión 
Wafa Al Saady, coordinadora 
general de Médecins du Monde 
en Siria y Yemen, compartió su 

visión sobre la politización de 
la ayuda y sus consecuencias 
para una labor humanitaria 
basada en principios. Partiendo 
de su experiencia sobre el 
terreno, abordó los desafíos 
que plantean los cambios en 
las narrativas geopolíticas y 

una distribución selectiva de 
las ayudas. La ponencia cues-
tionó si la acción humanitaria 
sigue siendo realmente neutral 
y basada en las necesidades, 
y describió cómo las agendas 
políticas están influyendo en la 
prestación y la percepción de la 
ayuda. Los debates se centraron 
en cómo esta politización está 
afectando a las poblaciones, al 
personal y a las operaciones en 
sí, y exploraron maneras de sal-
vaguardar los enfoques basados 
en principios en entornos cada 
vez más polarizados. 

El derecho a un aborto seguro: El incumplimiento 
de una intervención que salva vidas
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 OPERACIONES INTERNACIONALES 

Respuesta a la crisis en Haití
En respuesta a la emergencia que enfrentan 
miles de personas desplazadas por la violen-
cia de bandas del crimen organizado en Haití, 
y a pesar de las importantes dificultades de 
acceso, Médecins du Monde ha prestado servi-
cios sanitarios integrales en los asentamientos 
de población desplazada del área metropolitana 
de Puerto Príncipe. Estos han incluido atención 
primaria, apoyo psicosocial y en salud men-
tal, servicios de salud sexual y reproductiva, 
y servicios de protección, especialmente para 
supervivientes de violencia de género.

Apoyo a migrantes  
en rutas de alto riesgo
Médecins du Monde ha priorizado prestar 
apoyo en países de tránsito claves a lo largo 
de las rutas migratorias, lanzando una iniciativa 
transfronteriza entre Colombia y el Tapón del 
Darién en Panamá, uno de los pasos migrato-
rios más peligrosos del mundo. Este proyecto 
incluye dos puestos de salud, una clínica móvil 
y una carpa de recepción humanitaria, aten-
diendo a unas 50.000 personas, principalmente 
mujeres y menores.

Médecins du Monde ha presentado asimismo 
una estrategia plurianual para Centroamérica y 
México (2024-2027), que gira en torno a cuatro 
prioridades operativas: promover el acceso a 
la salud y la protección de las personas des-
plazadas; defender el derecho a vivir libre de 
violencia; fortalecer los sistemas de atención 
primaria; y responder a emergencias y crisis 
humanitarias. Esta estrategia hace hincapié en 
la creación de alianzas locales y de un marco 
más sólido de recopilación de evidencias para 
mejorar nuestras respuestas.
Médecins du Monde también ha proseguido su 
trabajo con migrantes en tránsito a lo largo de 
la ruta de los Balcanes Occidentales, promo-
viendo sistemas integrales de atención sanitaria 
y fortaleciendo los enfoques inclusivos en todas 
las fases del ciclo migratorio.

El regreso  
de Médecins du Monde a Kenia
Después de que a la peor sequía en cuatro 
décadas le siguieran, en 2024, unas inunda-
ciones catastróficas, Kenia se enfrenta ahora 
a una grave crisis humanitaria, nutricional y 
sanitaria. Todos estos eventos han desplazado 
a cientos de miles de personas y han dañado 
infraestructuras claves. En respuesta, Médecins 
du Monde ha lanzado un proyecto en el munici-
pio de Marsabit para apoyar a las comunidades 
locales y a la población desplazada, centrán-
dose en fortalecer la capacidad del sistema 
sanitario para gestionar emergencias como 
epidemias y desnutrición, mejorar el acceso a 
servicios de salud sexual y reproductiva, aportar 

EN 2024, LAS RESTRICCIONES AL ACCESO HUMANITARIO Y EL AUMENTO DE LOS ATAQUES CONTRA EL 
PERSONAL HUMANITARIO EN ZONAS DE CONFLICTO REFLEJAN UN CRECIENTE DESPRECIO POR LAS 
NORMAS HUMANITARIAS INTERNACIONALES Y LOS DERECHOS HUMANOS, LO QUE TAMBIÉN PONE EN 
PELIGRO A LA POBLACIÓN CIVIL. PERO PESE A ESTOS DESAFÍOS, LA RED INTERNACIONAL DE MÉDECINS 
DU MONDE HA SEGUIDO ABORDANDO EMERGENCIAS SANITARIAS Y APOYANDO A LAS COMUNIDADES 
MEDIANTE SÓLIDAS ALIANZAS LOCALES.

formación a personal sanitario comunitario y 
apoyar al departamento de salud del municipio.
Un compromiso continuo pese a las crecientes 
dificultades de financiación

Pese a la reducción de la financiación desti-
nada a paliar varias crisis prolongadas en el 
Sahel y África Oriental, Médecins du Monde 
ha mantenido su compromiso de apoyar a las 
instituciones y socios locales. Hemos mantenido 
nuestros esfuerzos en fortalecer los servicios 
de atención primaria y promover la salud y 
derechos sexuales y reproductivos, incluyendo 
la anticoncepción, la atención para un aborto 
seguro y el apoyo a las supervivientes de vio-
lencia de género.

Ucrania: Una guerra  
con un impacto duradero
Tres años después del lanzamiento de la ofen-
siva militar rusa el 24 de febrero de 2022, la 
guerra en Ucrania sigue teniendo un impacto 
devastador en millones de personas expuestas 
a repetidos ataques y traumas. Médecins du 
Monde ha mantenido un compromiso activo 
en la zona, trabajando en estrecha colabora-
ción con las autoridades sanitarias locales y las 
comunidades afectadas, especialmente cerca 

de las líneas del frente. Nuestra respuesta se 
ha convertido en una de las mayores movi-
lizaciones conjuntas en la historia de la Red 
Internacional de Médecins du Monde, centrán-
donos en servicios sanitarios básicos que 
incluyen el apoyo psicosocial y en salud mental.

Un compromiso con la reducción 
de daños en todo el mundo
En 2024, Médecins du Monde ha seguido refor-
zando las estrategias de reducción de daños en 
los lugares donde el consumo de drogas sigue 
siendo prevalente, garantizando una respuesta 
basada en la salud y los derechos humanos. 
Hemos establecido alianzas con organizaciones 
comunitarias para abordar también la hepatitis 
C, que afecta casi al 70 % de las personas que 
se inyectan drogas.

Respuesta a la crisis en Haití
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Población alcanzada por zona geográfica

África
5.779.482

 
Oriente 
Medio

1.097.380

 
América y Caribe

937.623
Asia 

514.690
Europa
275.604

América y Caribe

Oriente Medio

Europa

África

Asia

% Proyecto por área temática

% Proyecto por zona geográfica

Población alcanzada y presupuesto ejecutado en las principales 
crisis humanitarias

 OPERACIONES NACIONALES 

Basándonos en nuestro compromiso de salud 
para todas las personas, hemos ofrecido aten-
ción integral y comunitaria, mientras prestába-
mos altavoz a quienes enfrentan barreras sis-
témicas: migrantes sin papeles, personas sin 
seguro médico, sin hogar, trabajadoras sexuales 
/personas en situación de prostitución, perso-
nas usuarias de drogas y menores no acom-
pañados. Nuestro trabajo ha incluido apoyo 
médico urgente, atención en salud mental, salud 
y derechos sexuales y reproductivos, prevención 
de la violencia de género y promoción de polí-
ticas de salud pública más justas e inclusivas.

Ya sea mediante asistencia móvil en asen-
tamientos informales, apoyo en materia de 
salud mental en campamentos, clínicas o 
Centros Humanitarios (por ejemplo, el Centro 
Humanitario de Bruselas), Médecins du Monde 
ha apoyado a más de 250.400 personas, ofre-
ciendo casi 250.000 consultas médicas, sociales, 
dentales y preventivas, fortaleciendo las res-
puestas locales e impulsando cambios estruc-
turales. En los 17 países donde contamos con 
organizaciones miembros, nuestras acciones 
han reafirmado una convicción fundamental: 
el acceso a la salud es un derecho fundamen-
tal incondicional, universal e innegociable. Y lo 
hemos logrado gracias a la participación ciuda-
dana y la colaboración con otras organizaciones 
de la sociedad civil e instituciones públicas.

Nuestra organización ha ampliado el acceso a 
la atención sanitaria, la protección y la dignidad 
de las poblaciones vulnerables, potenciando el 
trabajo comunitario, especialmente en zonas 
urbanas desatendidas y entre personas que 
viven en viviendas degradadas o que trabajan 
en condiciones precarias, gracias a modelos 
innovadores que abordan las intersecciones 
entre salud, derechos y medio ambiente.  En 
2024, hemos abierto nuevos puntos de servi-
cio: nuevas clínicas en Brandeburgo (Alemania) 
y Berna (Suiza). También hemos respondido 
a emergencias, como el ciclón que arrasó el 
archipiélago de Mayotte y las inundaciones 

provocadas por la DANA (Depresión Aislada 
en Niveles Altos) en Valencia. 
Para más información, consúltese la siguiente 
página

Entre las iniciativas claves se han incluido:

• �Promoción de la salud sexual y reproductiva 
mediante programas piloto de distribución de 
anticonceptivos de emergencia y de atención 
preventiva para mujeres en riesgo en varios 
países.

• �Nuevos proyectos colectivos de apoyo sanita-
rio y psicosocial dirigido a personas que viven 
en asentamientos y viviendas informales en 
Francia, España e Italia.

• �Iniciativas con enfoque de género: 1.115 
mujeres han recibido apoyos de prevención 
de la mutilación genital femenina y más de 
1.000 profesionales sanitarios han recibido 
capacitación al respecto en España.

• �Inauguración de un refugio piloto y un espa-
cio de apoyo médico para menores no acom-
pañados en Francia.

En medio del incremento de desigualdades 
sociales y sanitarias, el enfoque integrado, 
basado en los derechos y con arraigo comuni-
tario de Médecins du Monde ha garantizado la 
prestación de servicios esenciales y ha defendido 
la dignidad de todas las personas.

EN 2024, MÉDECINS DU MONDE HA TRABAJADO EN VARIOS FRENTES DE UN ENTORNO CADA VEZ MÁS 
RESTRICTIVO PARA LAS PERSONAS MIGRANTES Y AQUELLAS QUE VIVEN EN SITUACIÓN DE PRECARIEDAD. EN 
TODOS LOS LUGARES DEL MUNDO DONDE OPERAMOS, NUESTROS EQUIPOS HAN SIDO TESTIGOS DEL COSTE 
HUMANO DE LAS POLÍTICAS QUE NIEGAN EL DERECHO A LA SALUD Y LA DIGNIDAD. EN RESPUESTA, DESDE 
MÉDECINS DU MONDE HEMOS REDOBLADO NUESTROS ESFUERZOS PARA ASEGURAR QUE NADIE SE QUEDE 
SIN ATENCIÓN, PROTECCIÓN NI SERVICIOS ESENCIALES.

África 44%
América y Caribe 27%
Oriente Medio 13%
Europa 10%
Asia 6%

Atención primaria de salud 32,8%
Salud y derechos sexuales y 
reproductivos

23,9%

Salud mental y apoyo psicosocial 11,6%
Fortalecimiento de los sistemas 
de salud

10,8%

Salud y derechos en las migra-
ciones

9,3%

Reducción de riesgos 4,5%
Salud y medio ambiente 1,9%
Nutrición 1,1%
One Health 0,4%
Otras 3,7%

Presupuesto ejecutado (EURO)

 Burkina Faso 14.995.000
 Siria 13.338.294
 Ucrania 12.997.017
 República 
Democrática  
del Congo

9.639.262

 Territorio Palestino 
Ocupado

8.936.675

 Haití 2.888.704

Población alcanzada

  Siria 1.733.159
  Burkina Faso 1.247.098
  �República 
Democrática  
del Congo

700.174

  �Territorio Palestino 
Ocupado

459.722

  Ucrania 227.951
  Haití 144.557
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Enfoque en nuestra respuesta de 
emergencia ante las inundaciones 
en Valencia (España)

El 29 de octubre de 2024, la Comunidad Valenciana 
se vio afectada por una DANA (Depresión Aislada 
en Niveles Altos) devastadora que provocó graves 
inundaciones en Horta Sud. El desastre causó 227 
muertes, más de 15.000 desplazados y enormes 
pérdidas materiales. En respuesta, el capítulo 
español de Médecins du Monde activó su plan 
de emergencia para apoyar a las personas más 
vulnerables. Un equipo central de 19 personas 
voluntarias con formación específica, principal-
mente profesionales de salud mental, brindó 
primeros auxilios psicológicos y apoyo psico-
social en albergues, impartiendo 490 consultas 
entre noviembre y diciembre. La mayoría de las 
personas atendidas mostraron mejorías y no 
necesitaron derivación externa. A medida que 
se progresaba en la recuperación, Médecins du 
Monde reforzó la atención primaria local y puso 
en marcha 13 iniciativas de resiliencia comunita-
ria. Este evento ha puesto de relieve la urgente 
necesidad de estrategias más sólidas y comu-
nitarias, puesto que el cambio climático va a ir 
agravando estos fenómenos extremos.

Número y % de proyectos por área temática y por capítulo

26% �Acceso a atención sani-
taria de calidad

4% Salud y medio ambiente

8% �Salud y derechos 
sexuales y reproductivos

9% Atención médica

6% Otros

12% �Salud y derechos en las 
migraciones

12% Promoción de la salud

10% �Salud mental y apoyo 
psicosocial

6% Acompañamiento social

6% Reducción de riesgos

Argentina 4  
75% • 25%
Bélgica 12  

25% • 8% • 5% • 5% • 25% • 2% • 17% • 12% • 2%
Canadá 10  

5% • 30% • 5% • 40% • 5% • 10% • 5%
Francia 47 

32% • 15% • 11% • 5% • 3% • 9% • 10% • 2% • 14%
Alemania 7  

14% • 9% • 16% • 16% • 16% • 10% • 1% • 19%
Grecia 13  

17% • 27% • 5% • 7% • 9% • 7% • 5% • 23%
Italia 3  

12% • 25% • 12% • 12% • 25% • 5% • 10%
Japón 2 •  

100%
Luxemburgo 10  

12% •  • 2% • 17% • 32% • 10% • 7% • 20%
Países Bajos 13  

26% • 10% • 4% • 12% • 2% • 37% • 7% • 4%
Portugal 16 

41% • 5% • 30% • 9% • 4% • 11%
España 20  

12% • 13% • 14% • 16% • 8% • 1% • 3% • 13% • 22%
Suecia 10  

11% • 22% • 15% • 16% • 6% • 18% • 14%
Suiza 4  

31% • 31% • 23% • 15%
Turquía 3  

42% • 8% • 25% • 17% • 8%
Reino Unido  8 

31% • 19% • 13% • 25% • 13%
Estados Unidos 1 

50% • 50%

Población destinataria alcanzada

Personas migrantes sin pape-
les

15,9%

Personas sin seguro médico 15,6%
Personas sin hogar 10,9%
Solicitantes de asilo 10,9%
Población general 8,5%
Minorías étnicas 6,7%
Trabajadores/as sexuales / perso-
nas en situación de prostitución

6,0%

Profesionales de la salud 5,6%
Mujeres embarazadas 4,7%
Personas usuarias de drogas 4,0%
Menores no acompañados 4,0%
Niños 3,3%
Personas LGBTQI+ 2,9%
Personas mayores 0,9%

 Consultas médicas 138.854
Consultas sociales 49.469
Sesiones grupales 33.869
Consultas de salud mental y 
apoyo psicosocial

26.881

Tipos y número de servicios prestados
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Participación  
en foros de salud 
globales: Asamblea 
Mundial de la 
Salud y Foro de la 
Salud de Ginebra  

Miembros del personal de 
Médecins du Monde de Bélgica, 
Francia, Italia y Suiza asistie-
ron en Ginebra a la Asamblea 
Mundial de la Salud y a nume-
rosos eventos paralelos. Este 
año nos hemos centrado prin-
cipalmente en sesiones y even-
tos que han abordado: la crisis 
climática; salud y los derechos 
sexuales y reproductivos; y 
migración y salud. Uno de los 
momentos más destacados para 
la Red fue la presentación en el 
Foro de la Salud de Ginebra, por 
parte de representantes belgas, 
de su proyecto One Health, 
desplegado en la República 
Democrática del Congo. Junto 
con sus organizaciones socias 
—entre ellas, Vétérinaires Sans 
Frontières—  Médecins du 
Monde desarrolla actividades 
recurriendo a un enfoque inte-
gral de la atención sanitaria, 
que también aborda la salud 
medioambiental y animal.  

Repensando 
nuestras prácticas 
con una nueva 
política de 
ecorresponsabilidad 
de la Red  

A resultas de evaluaciones 
internas, hemos desarrollado 
la primera política de ecor-
responsabilidad de la Red 
Internacional de Médecins du 
Monde, aprobada formalmente 
en la Asamblea General de la 
Red de noviembre en Atenas.
Esta política describe responsa-
bilidades internas claves, como 
la reducción de las emisiones 
de gases de efecto inverna-
dero, la gestión de residuos 
y el uso responsable de los 
recursos. También define las 
funciones y responsabilidades 
de cada organización miem-
bro en la promoción de prác-
ticas medioambientalmente 
responsables. 

Garantizando una 
exención humanitaria 
duradera  

El 6 de diciembre, el Consejo 
de Seguridad de las Naciones 
Unidas renovó indefinidamente 
la exención humanitaria en su 
régimen de sanciones contra 
al-Qaeda y Dáesh, facilitando 
así las operaciones de las orga-
nizaciones humanitarias, que no 
se vean obstaculizadas por las 
congelaciones de activos. Esta 
exención resulta crucial para las 
iniciativas de ayuda en zonas de 
conflicto como Siria, Yemen, el 
Sahel y Afganistán. Médecins 
du Monde desempeñó un papel 
clave en la incidencia política a 
favor de la resolución adop-
tada por primera vez en 2022 
(UNSCR 2664) y de esta reno-
vación (UNSCR 2761): influimos 
en Estados miembros clave del 
Consejo de Seguridad, como 
Francia, para que la respalda-
ran, aportando al mismo tiempo 
datos y elementos de campo a 
las discusiones. Aunque esto 
marca un avance significativo, 
debemos proseguir con nues-
tros esfuerzos para garantizar 
la implementación efectiva de 
la exención, incluyendo a nivel 
nacional. 

 ACTIVIDADES  
 DE INCIDENCIA POLÍTICA  

Defensa  
de la migración 
y de la salud  

La migración y la salud han 
sido temas centrales para la 
Red Internacional de Médecins 
du Monde durante el último 
año. El nuevo Pacto Europeo 
sobre Migración y Asilo supone 
un retroceso para unas políti-
cas migratorias más humanas. 
En respuesta a ello, miembros 
del grupo de intercambio de 
la Red han elaborado una 
hoja de resumen de nuestras 
posiciones claves sobre dicho 
pacto, junto con un docu-
mento independiente sobre 
búsqueda y rescate. Hemos 
compartido ambos docu-
mentos con una selección de 
responsables políticos para 
informarles sobre las preo-
cupaciones y las principales 
peticiones de Médecins du 
Monde. Actualmente, estamos 
supervisando la implementa-
ción del pacto y reforzando 
nuestra participación en foros 
claves como el Foro Europeo 
de Migración, con el fin de 
defender los derechos huma-
nos y el derecho a la salud.  

Impulsando nuestro 
compromiso con 
el aborto seguro  

Tras la aprobación de los com-
promisos de la Red sobre el 
aborto, se ha creado un grupo 
de apoyo para reunir a los 
miembros de la Red respon-
sables de implementar dichos 
compromisos en sus capítulos. 
También hemos organizado el 
primer curso de formación de 
formadores sobre aclaración 
de valores y transformación 
de actitudes (VCAT). Esta for-
mación permite a las perso-
nas participantes organizar 
sesiones de sensibilización, 
con el personal y las organi-
zaciones socias, sobre por qué 
y cómo brindar servicios de 
aborto seguro. Un total de 19 
miembros del personal de la 
Red, pertenecientes a 9 capí-
tulos, han participado en este 
curso, impartido en París en 
abril de 2024. Además, el 28 
de septiembre publicamos una 
declaración conjunta de la Red 
para el Día Internacional del 
Aborto Seguro. 

Respuesta al auge 
de los movimientos 
antiderechos 

En respuesta a la creciente 
influencia nacional e internacio-
nal de los movimientos antide-
rechos en varios países, hemos 
reforzado nuestras acciones 
a nivel de la Red. Mientras los 
miembros de la misma com-
partían información actualizada 
sobre la situación en sus países 
y sus estrategias para operar en 
entornos políticos complejos, 
también acordamos un docu-
mento interno que describe 
nuestras posiciones claves 
para responder como Red a 
dichas políticas antiderechos. 
El personal de toda la Red espe-
cializado en incidencia política 
y comunicación está pues 
colaborando estrechamente 
en esta cuestión. 

EN 2024, MÉDECINS DU MONDE HA RESPONDIDO A CRISIS EN CURSO, COMO LAS DE PALESTINA Y UCRANIA, 
ASÍ COMO AL AUGE DE MOVIMIENTOS ANTIDERECHOS. MEDIANTE UNA SÓLIDA COORDINACIÓN, LA 
RED INTERNACIONAL HA REIVINDICADO EL DERECHO A LA SALUD Y LOS PRINCIPIOS HUMANITARIOS, 
POTENCIANDO LA INCIDENCIA POLÍTICA EN MATERIA DE MIGRACIÓN Y SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA.  

Asamblea Mundial de la Salud: evento paralelo sobre salud y derechos sexuales y reproductivos
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 ACTIVIDADES DE COMUNICACIÓN 
EL HECHO DE QUE SEAMOS UNA RED INTERNACIONAL CONSTITUYE UN ACTIVO CLAVE EN NUESTRAS 
INICIATIVAS DE COMUNICACIÓN. NUESTRAS 17 ORGANIZACIONES MIEMBROS NOS FACILITAN LLEGAR A 
DIVERSOS PÚBLICOS EN TODO EL MUNDO, MIENTRAS QUE LAS INICIATIVAS DE COMUNICACIÓN CONJUNTAS 
NOS PERMITEN HABLAR CON UNA SOLA VOZ. AMPLIFICAR ASÍ NUESTROS MENSAJES GARANTIZA QUE SE 
ESCUCHEN Y TENGAN UN IMPACTO REAL A FAVOR DE NUESTRAS LUCHAS COMPARTIDAS. 

MÁS DE  

1,8 MILLONES
DE SEGUIDORES Y SEGUIDORAS

COMUNICACIONES EN 

13 
IDIOMAS DIFERENTES

UN TOTAL DE MÁS DE  

80 MILLONES 
DE VISUALIZACIONES

¿Qué se puede lograr realmente gracias a una comunicación digital conjunta? 
En el Día Mundial del Refugiado, un único post coordinado en redes sociales por 8 organizaciones miembros 
de la Red logró más de 40.000 visualizaciones.

AMPLIANDO LA 
COMUNICACIÓN 
GRACIAS A NUESTRA 
RED: HISTORIAS 
DE ÉXITO 

De Roma a París: 
Defendiendo el acceso 
efectivo al derecho al aborto 
En 2024, el capítulo italiano de 
Médecins du Monde desarrolló 
The Unheard Voice, una potente 
campaña de comunicación que 
presentó una instalación innova-
dora: una sala habilitada como 
si de un consultorio ginecológico 
se tratara, donde se proyectaban 
los testimonios de mujeres que 
querían abortar y eran obligadas 

a escuchar el latido fetal. Dicha 
instalación se utilizó poste-
riormente durante el evento 
Faire Corps, organizado por el 
capítulo francés, permitiendo a 
los y las asistentes comprender 
la amenaza contra los derechos 
sexuales y reproductivos en un 
país vecino gobernado por un 
partido de extrema derecha.

Una oleada de apoyo global 
para nuestros equipos en 
Gaza 
El capítulo suizo de Médecins du 
Monde, activa en el Territorio 
Palestino Ocupado, invitó al 
público a enviar mensajes de 
apoyo a sus equipos en Gaza, 

tanto a través de plataformas 
digitales como de las casetas ins-
taladas durante dos festivales de 
música. Varios otros capítulos de 
Médecins du Monde, en particu-
lar en Alemania, Italia, Portugal y 
Reino Unido, amplificaron este 
llamamiento y contribuyeron a 
los miles de mensajes recibidos. 
Estos se transmitieron al per-
sonal humanitario, reforzando 
la solidaridad y brindando un 
apoyo moral vital a quienes 
están trabajando en condiciones 
extremadamente difíciles.

De Roma a París: Defendiendo el acceso efectivo al derecho al aborto 

Una oleada de apoyo global para nuestros equipos en Gaza 

CONOCIENDO A FONDO... LA COMUNICACIÓN DIGITAL  
DE LA RED INTERNACIONAL DE MÉDECINS DU MONDE EN 2024

Juntos, nuestros mensajes llegan a 40 países.

Países donde se lee el contenido 
digital de nuestros capítulos

Países que aún no están alcanzados por  
el contenido digital de nuestros capítulos
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 OBTENCIÓN DE FONDOS 
LOS MIEMBROS DE LA RED ACTÚAN COMO ENTIDADES INDEPENDIENTES EN SU TAREA DE BÚSQUEDA 
DE FONDOS. SIN EMBARGO, SE UNEN E INTERCAMBIAN SUS FONDOS, ASÍ COMO LAS OPORTUNIDADES 
PARA LOGRAR MAYOR FINANCIACIÓN, CON OBJETO DE MAXIMIZAR LA RESPUESTA OPERATIVA EN LOS 
PAÍSES DONDE INTERVIENEN.

Lista de los 3 mayores donantes

1   ��Fondos de la Unión Europea

2   ��Fondos públicos alemanes

3   ��Fondos públicos españoles

INGRESOS TOTALES: 299.843.362 €

Nuestras fuentes de ingresos 2024

Ingresos 2024

  Ingresos restringidos ..........67%
  Ingresos no restringidos ...33%

Ingresos restringidos:  
Ingresos cuyo uso es designado  
por cualquier tipo de donante para 
un propósito específico (por ejemplo, 
países, proyectos o gastos específicos), 
restringidos en tiempo y alcance.  

Ingresos no restringidos :
Ingresos libremente utilizables  
a discreción de la organización, es decir, 
ingresos que no están restringidos  
por condiciones externas.

Las partes de ingresos restringidos  
y no restringidos no se correlacionan 
directamente con las fuentes de ingresos 
(por ejemplo, no todas las donaciones 
individuales y fondos privados  
son no restringidos).

Total de gastos en 2024

GASTOS TOTALES: 306.187.726 €

  Operaciones* ...................................................................................................73%
  Funcionamiento de los miembros**  ............................................15% 
  Gastos de búsqueda de fondos .........................................................10%
  Gastos de comunicación..............................................................................2%

*Incluye la ejecución de proyectos, incidencia política, socios externos

**Incluye gastos de la sede central, marketing y subvenciones para el funcionamiento a los miembros 
de la Red, gastos de la Red

  Fondos públicos .....................................................................61%
  Donaciones de particulares ..............................................31%
  �Subvenciones privadas y otros fondos privados ...... 6%
  �Otros*............................................................................................ 2%

*Incluye subvenciones directas de los miembros, contribuciones pro bono

Aunque la financiación institucional sigue 
siendo la principal fuente de ingresos para  
la Red Internacional de Médecins du Monde,  
las donaciones individuales también 
representan una fuente importante, 
representando el 31% del ingreso total en 2024, 
con 596,855 donantes contribuyendo.
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ARGENTINA - En 2024, el capítulo argentino de 
Médecins du Monde ha apoyado a las autori-
dades sanitarias nacionales en su respuesta a 
múltiples emergencias de salud pública que han 
afectado a las poblaciones desplazadas y refugia-
das en Puerto Príncipe, Haití, donde este capítulo 
lleva activo desde 2010. También ha reforzado su 
programa de Salud Fronteriza para apoyar a las 
poblaciones haitianas desplazadas y migrantes, 
especialmente a las mujeres embarazadas, en 
los departamentos del noreste y centro, cerca 
de la República Dominicana.

BÉLGICA -El Centro Humanitario de Bruselas 
busca satisfacer las necesidades de las personas 
desplazadas, brindándoles apoyo incondicional 
y acceso a servicios esenciales y de asistencia 
específica. En 2024, el capítulo belga de Médecins 
du Monde —que lidera el consorcio del Centro 
Humanitario, compuesto por la Cruz Roja Belga 
y BelRefugees— cubrió 2.633 consultas médicas 
y de obstetricia, 950 consultas médicosociales 
y 361 consultas de salud mental en el Centro.

CANADÁ - Representantes de Médecins du Monde 
de Canadá acudieron a la Asamblea Nacional de 
Quebec el 5 de diciembre de 2024 para la presen-
tación de un proyecto de ley que otorga acceso a 
la cobertura sanitaria pública a todas las mujeres 
embarazadas residentes, independientemente 
de su situación migratoria. El capítulo canadiense 
lleva movilizándose por esta cuestión desde 2021 
y, en 2023, elaboró un informe (disponible en su 
página web) que logró forjar un consenso entre 
especialistas en la materia, incluyendo colegios de 
profesionales de la salud, autoridades de salud 
pública y organizaciones comunitarias.

FRANCIA -En septiembre de 2024, casi un año 
después del inicio de la guerra en Gaza, el 
conflicto se extendió al Líbano. En respuesta a 
los bombardeos israelíes, el capítulo francés de 
Médecins du Monde adaptó rápidamente sus 
actividades, reforzando el apoyo a los centros 
de salud en las regiones de Bekaa, Trípoli y 
Baalbek-Hermel. También desplegó unidades 
médicas móviles y equipos de respuesta rápida 
para asegurar atención de emergencia en zonas 
con alta concentración de personas refugiadas.
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Burkina Faso
Estudiantes de Burkina Faso participando 
en un juego de sensibilización sobre salud 
sexual y reproductiva como parte del proyecto 
RESPECT, implementado por los capítulos 
de Médecins du Monde de Canadá, Francia, 
España y Suiza en Benín, Burkina Faso y Haití. 
Este proyecto promueve la salud y los derechos 
sexuales y reproductivos de los y las jóvenes, 
así como su derecho a una vida sexual segura 
y placentera. 
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LUXEMBURGO - El capítulo de Médecins du 
Monde en Luxemburgo ha implementado un 
sistema de recuperación de medicamentos impli-
cando a una red de farmacias: esta solicita a su 
clientela que devuelva los medicamentos no 
utilizados, que son posteriormente clasificados 
por un farmacéutico voluntario y puestos a dis-
posición de médicos voluntarios en los Centros 
de acogida, atención y orientación de Médecins 
du Monde en Esch y Luxemburgo. Estos medica-
mentos recuperados representan más del 80 % 
de los recetados.

PAÍSES BAJOS - Para las mujeres sin papeles, la 
atención al aborto suele ser inaccesible. Durante 
una visita de una concejala de Ámsterdam a 
nuestro Puesto Médico, nuestro personal neer-
landés le habló sobre el aborto como un dere-
cho humano que debería ser accesible para 
todas las personas. Tras su visita, esta política 
local presentó una propuesta de crear un fondo 
de emergencia para la atención del aborto a 
mujeres sin papeles, que fue aprobada. Este 
fondo ahora sirve de ejemplo para otros muni-
cipios de los Países Bajos.

PORTUGAL - En 2024, el capítulo de Médecins du 
Monde en Portugal ha celebrado con orgullo su 
25º aniversario. Se organizó una exposición de 
arte solidario, junto con un evento donde se pre-
sentó un vídeo que repasaba momentos claves y 
un testimonio de la primera misión del capítulo 
en Timor Oriental. Para celebrar la ocasión, se 
lanzó también una revista conmemorativa, retos 
interactivos en redes sociales, el primer boletín 
informativo externo y campañas con temáticas 
de aniversario.

ESPAÑA - En 2024, el capítulo español de Médecins 
du Monde reforzó su comunicación en relación 
con la respuesta a emergencias y crisis humani-
tarias, con 600 apariciones en medios y el mismo 
número de publicaciones en redes sociales. Durante 
la emergencia de la DANA en Valencia, más de 120 
apariciones de Médecins du Monde en los medios 
alcanzaron a una audiencia potencial estimada de 
300 millones, con más de 300.000 visualizaciones 
en redes sociales, reafirmando el papel de la orga-
nización como voz clave en la acción humanitaria 
y en la defensa de los derechos humanos, incluso 
en un clima político desafiante.

ALEMANIA - 35 años después de la reunificación 
alemana, las disparidades entre el este y el oeste 
del país persisten, especialmente en cuanto al 
acceso a una atención médica básica. Esto se 
está viendo ahora agravado por un clima político 
marcado por el auge del populismo y la extrema 
derecha. En respuesta, el capítulo alemán de 
Médecins du Monde ha decidido abrir una nueva 
clínica en Magdeburgo, una ciudad mediana del 
noreste del país donde actualmente no existen 
servicios municipales de asistencia sanitaria a 
personas sin seguro médico.

GRECIA - El capítulo griego de Médecins du 
Monde ha sido galardonado con el Premio 
Europeo al Liderazgo Sanitario (EHLA, siglas en 
inglés) de 2024, durante el Foro Europeo de 
Salud de Gastein. Se destacó especialmente su 
proyecto «Envejecimiento activo y saludable para 
mayores de 60 años». Este innovador programa 
apoyó a un total de 2.000 personas beneficia-
rias mediante el uso de nuevas herramientas y 
medios digitales para combatir el aislamiento y 
la marginación, así como su impacto en la salud 
mental.

ITALIA - El 28 de septiembre, Día Internacional del 
Aborto Seguro, el capítulo italiano de Médecins 
du Monde publicó un informe sobre las políticas 
disuasorias que amenazan el acceso al aborto y 
lanzó “The Unheard Voice”, una campaña que incluía 
una instalación ambientada como un consultorio 
ginecológico, posteriormente reutilizada por el capí-
tulo francés (véase p. 25). En Roma, transeúntes, 
parlamentarios, periodistas y organizaciones de la 
sociedad civil pudieron escuchar testimonios inmer-
sivos en audio de mujeres enfrentadas a obstáculos 
y a violencia psicológica al intentar acceder al aborto.

JAPÓN - En 2024, los equipos de Médecins 
du Monde de Japón retomaron el proyecto 
«Operación Sonrisa» en Laos, tras una larga 
pausa relacionada con la COVID-19. En respuesta 
a la alta demanda de intervenciones quirúrgicas 
reconstructivas, debido a las frecuentes quema-
duras y traumatismos causados por explosiones 
de bombas de racimo, tres de sus médicos y 
enfermeras han colaborado con equipos locales 
en dichas operaciones. Este programa también 
incluye seguimiento posoperatorio y busca for-
talecer la capacidad médica local.
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ESTADOS UNIDOS - En El Paso, Texas, el capí-
tulo estadounidense de Médecins du Monde 
está apoyando la Clínica de atención transito-
ria para migrantes y personas refugiadas, que 
brinda una asistencia médica básica a familias 
que llegan tras largos y peligrosos viajes. En 
2024, aportaron una atención sanitaria crucial 
a María, una madre venezolana que emprendió 
un viaje de dos meses con sus gemelos de 2 
años, diagnosticados con distrofia muscular de 
Duchenne (DMD), y la pusieron en contacto con 
posibles recursos clínicos.

SUECIA -En 2024, el capítulo sueco de Médecins du 
Monde se opuso a la propuesta de ley del Gobierno 
sobre el «deber de denuncia», que pretendía obli-
gar al personal del sector público a denunciar a 
las personas sin papeles, y contribuyó a garantizar 
que los centros educativos y los servicios sanita-
rios quedaran excluidos de la propuesta final. Las 
iniciativas conjuntas de comunicación e incidencia 
política han reforzado el papel de la organización 
como portavoz clave del derecho a la salud en 
Suecia y han contribuido a un incremento de la 
sensibilización pública y del impacto político.

SUIZA - En septiembre de 2024, el capítulo suizo 
de Médecins du Monde inauguró un Centro de 
acogida, atención y orientación en Yverdon-les-
Bains, un centro sanitario abierto a todas las 
personas sin distinción. Este proyecto piloto en 
Suiza tiene como objetivo eliminar las barreras 
a la atención sanitaria ofreciendo consultas de 
enfermería gratuitas, apoyo psicosocial y aten-
ción dental. Forma parte de una sólida iniciativa 
local en alianza con actores de la red social y 
sanitaria.

TURQUÍA - Rabia, una niña siria de 4 años, posa 
frente al container que ahora llama «mi casa» en 
Hatay, Turquía. Nacida en Turquía, en una familia 
de personas refugiadas sirias que huyeron de 
la guerra, Rabia perdió su hogar en los devas-
tadores terremotos que golpearon Turquía y 
Siria el 6 de febrero de 2023. Un año después, en 
2024, ella y su madre recibían atención médica, 
apoyo psicológico y servicios de protección social 
por parte de los equipos de Médecins du Monde 
en Turquía.

REINO UNIDO - Tras meses de atención médica 
sobre el terreno mediante su clínica móvil, el 
equipo de Médecins du Monde en Reino Unido 
publicó un informe que expone la creciente crisis 
de salud mental en la base de la Royal Air Force 
(RAF) de Wethersfield, reconvertida en un centro 
de internamiento masivo de personas solicitantes 
de asilo. Este informe detalla los graves daños así 
provocados a personas supervivientes de guerras, 
torturas, pobreza extrema y viajes peligrosos desde 
países como Irán, Eritrea, Afganistán, Siria y Sudán, 
por esta política de alojamiento masivo del Reino 
Unido, exigiendo el cierre urgente de este centro.
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Senegal
En Senegal, Médecins du Monde visitó los 
puestos sanitarios del municipio de Pikine con 
el objetivo de apoyar el diagnóstico de cáncer 
de cuello uterino. Estas visitas y actividades 
se llevaron a cabo en octubre como parte de 
Octobre Rose, una campaña de salud de un 
mes de duración durante la cual los centros 
sanitarios de la región ofrecen pruebas 
de detección de cáncer de cuello uterino, 
consultas, vacunas e incluso diagnósticos de 
cáncer de mama de forma gratuita.
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MÉDICOS DEL MUNDO ARGENTINA
Lavalle 1125, piso 5 oficina 11
Ciudad de Buenos Aires 
https://medicosdelmundo.com.ar

MÉDECINS DU MONDE BÉLGICA
Rue Botanique 75
1210 Bruxelles
https://medecinsdumonde.be

MÉDECINS DU MONDE CANADÁ
560, boul. Crémazie Est, Suite 100
Montréal (Qc) H2P 1E8
https://medecinsdumonde.ca

MÉDECINS DU MONDE FRANCIA
84 avenue du Président Wilson
93210 Saint Denis 
https://www.medecinsdumonde.org

ÄRZTE DER WELT ALEMANIA
Landsberger Str. 428
81241 München 
https://www.aerztederwelt.org

ΓΙΑΤΡΟΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ GRECIA
12 Sapfous Str
Athens 105 53  
https://www.mdmgreece.gr

MEDICI DEL MONDO ITALIA
Via dei Prati Fiscali, 215
00141 Roma 
https://medicidelmondo.it

MÉDECINS DU MONDE JAPÓN
Azabu Zenba Building 2F
2-6-10 Higashi-Azabu, Minato-ku Tokyo 
106-0044 
https://www.mdm.or.jp

MÉDECINS DU MONDE LUXEMBURGO
4, rue Berwart
L-4043 Esch-sur-Alzette
https://medecinsdumonde.lu

DOKTERS VAN DE WERELD PAÍSES BAJOS
Nieuwe Herengracht 20
1018 DP Amsterdam 
https://doktersvandewereld.org

MÉDICOS DO MUNDO PORTUGAL
Av. de Ceuta (Sul), Lote 4
Loja 1. 1300-125 Lisboa 
https://www.medicosdomundo.pt

MÉDICOS DEL MUNDO ESPAÑA
Conde de Vilches, 15
28028, Madrid
https://www.medicosdelmundo.org

LÄKARE I VÄRLDEN SUECIA
Läkare i Världen, Serafen, Box 222 55
104 22 Stockholm 
https://lakareivarlden.se

MÉDECINS DU MONDE SUIZA
Rue du Château 19
2000 Neuchâtel
https://medecinsdumonde.ch

DÜNYA DOKTORLARI TURQUÍA
Kore Şehitleri Cad. No:37/6 34394 Esentepe-Şişli/
İstanbul
https://www.dunyadoktorlari.org.tr  

DOCTORS OF THE WORLD REINO UNIDO  
The People’s Place, 80-92 High St
London E15 2NE
https://www.doctorsoftheworld.org.uk

DOCTORS OF THE WORLD 
ESTADOS UNIDOS 
222 Broadway, Fl. 19
New York, NY 10038
https://doctorsoftheworld.org

 MIEMBROS DE LA RED INTERNACIONAL  
 DE MÉDECINS DU MONDE 

CUBIERTA

República Democrática del Congo
Médecins du Monde interviene en Tanganyika, una 
provincia de la República Democrática del Congo, 
para atender las necesidades básicas de salud 
de las poblaciones anfitrionas y de las personas 
desplazadas internamente afectadas por los 
conflictos intercomunitarios. En la foto se puede 
ver el centro de salud de Mushaba, apoyado por 
Médecins du Monde.
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