
Mon premier engagement associatif… 
c’est à Médecins du Monde fin 2008, dès 
ma retraite. Avant, ma vie de cadre de 
santé au centre hospitalier d’Angoulême 
me prenait trop de temps. J’ai commencé 
par être bénévole au Centre d’Accueil, 
de Soins et d’Orientation (CASO) 
d’Angoulême.

Pourquoi Médecins du Monde ?... Je n’ai 
pas hésité. Nous partageons les mêmes 
valeurs d’humanité, de respect de l’autre 
et de tolérance. En plus, mon activité est 
assez proche de celle que j’exerçais avant 
pour accompagner les gens à la fois sur 
le plan physique par le soin et sur le plan 
psychologique afin de les aider à traverser 
les périodes difficiles de la maladie. La 
différence, c’est qu’à présent, il y a en plus 
les problématiques de précarité et de 
difficultés d’accès aux soins.

Responsable de mission depuis 2013… 
je me suis occupée successivement des 
différents programmes à Angoulême : 
CASO, bus Écoute Santé, maraudes, gens du 
voyage… 
Et désormais Médiation en Santé pour 
accueillir les personnes en grande précarité – 
en particulier les mineurs non accompagnés 
– les orienter et les accompagner dans un 
parcours de soins et de prévention.

En tant que responsable de mission… 
je suis toujours sur le terrain et je 
m’occupe en plus des relations avec 
les partenaires, du recrutement et de 
l’accompagnement des bénévoles... Je 
suis aussi membre du collège Poitou 
Charente, où je participe à toutes les 
décisions concernant le fonctionnement 
de notre délégation… Un cumul de 
missions qui peut me prendre jusqu’à 
20h par semaine !

Après avoir initié et développé le 
programme Médiation en Santé… 
nous sommes en cours de transfert de 
la mission vers le droit commun, comme 
nous le faisons à chaque fois après avoir 
identifié et apporté une réponse à une 
problématique de santé. Dans le même 
temps, nous cherchons à déterminer le 
prochain programme à mettre en place, 
en fonction des besoins actuels sur le 
territoire.

Mes projets pour les années à venir… 
c’est de continuer aux côtés de Médecins 
du Monde, tant que ma santé me le 
permettra. J’ai quand même 78 ans ! Ce 
qui me motive, c’est d’accompagner des 
gens confrontés à des situations très 
difficiles - en particulier sur le plan de 
leur santé - vers un avenir meilleur. »

«  C’est à Médecins 
du Monde que j’ai 
découvert le vrai 
sens des mots 
militantisme et 
plaidoyer. »

Bénévole depuis 17 ans et successivement 
responsable de différents programmes à 
Angoulême, Bernadette Cazenave nous 
partage ses motivations et la force de son 
engagement.

RENCONTRE AVEC BERNADETTE CAZENAVE, 
RESPONSABLE DE LA MISSION MÉDIATION 
EN SANTÉ À ANGOULÊME

«

TÉMOINS du MONDE
L a  l e t t r e  d e s  b i e n f a i t e u r s  d e  M é d e c i n s  d u  M o n d e

LE GRAND TÉMOIN

SI VOUS AUSSI vous avez une belle histoire à raconter à Médecins du Monde, contactez-nous.
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 « Ce qui me motive, 
c'est d'accompagner 
des gens confrontés 
à des situations très 
difficiles vers un avenir 
meilleur. »
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OFFRIR, VIA L’ADOPTION, UN NOUVEL 
AVENIR AUX ENFANTS LES PLUS 
VULNÉRABLES

PRÉSERVER LA SANTÉ SEXUELLE ET 
REPRODUCTIVE DES FEMMES ET JEUNES 
FILLES AUX PHILIPPINES

HIER AUJOURD’HUI

Sept ans après sa création, Médecins du Monde 
décide d’ouvrir une mission Adoption pour offrir 
un nouvel avenir aux enfants dont les droits 
fondamentaux ne peuvent être assurés dans leur 
pays d’origine.

Cette mission, dans la lignée des valeurs de 
l’association, vise à lutter, via l’adoption internationale, 
contre la maltraitance, le trafic, la corruption et les 
adoptions illégales. Elle obtient dès 1987 ses premières 
habilitations pour le Brésil, l’Équateur et la Roumanie.

Pendant trois décennies, Médecins du Monde 
va occuper une place particulière parmi les 
organismes autorisés pour l’adoption (OAA), se 
spécialisant dans l’accompagnement des enfants les 
plus vulnérables et à besoins spécifiques : grands 
enfants, fratries, porteurs de lourdes maladies...

Dans le même temps, l’association développe une 
expertise dans l’évaluation des besoins de l’enfant, la 
sélection de parents en capacité de répondre à ceux-
ci, la préparation à l’adoption, l’accompagnement des 
familles…

À partir de 2016, Médecins du Monde transfère 
progressivement ce savoir-faire au ministère des 
Affaires étrangères et met fin à cette mission en 2019.

Les communautés de la région autonome de 
Mindanao présentent les pires indicateurs de santé 
du pays, notamment en matière de grossesses 
des adolescentes, de suivi prénatal et lors des 
accouchements, de suicides chez les jeunes filles, 
ainsi que de mariages précoces et forcés d’enfants.

À l’issue de deux missions exploratoires, Médecins du 
Monde a donc débuté en janvier 2025 un programme 
visant à renforcer les capacités des services de 
santé ruraux et des hôpitaux de Mindanao, afin 
de prévenir les grossesses non intentionnelles et les 
violences sexuelles : formation des personnels de 
santé, fourniture de contraceptifs, tests de grossesse, 
kits de dépistage du VIH et des autres infections 
sexuellement transmissibles…

Des actions sont également menées pour informer les 
adolescentes et les femmes et engendrer une réponse 
adaptée : formation de facilitatrices communautaires, 
sensibilisation en milieu scolaire, plaidoyer…

Merci de votre engagement à nos côtés !

Protéger la santé et l’avenir des enfants et des adolescents - hier au travers de sa mission 
Adoption comme aujourd‘hui auprès des communautés aux Philippines – a toujours été 
au cœur des missions de Médecins du Monde. Merci de rendre possible, par les legs, 
donations et assurances-vie que vous nous transmettez, ces actions auprès des personnes 
les plus éloignées des soins !

©  Médecins du Monde

©  Lam Duc Hien
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VOS LEGS EN ACTIONS :
VOTRE HISTOIRE REND POSSIBLE LA NÔTRE



« J’ai 57 ans et je viens d’hériter d’un studio qui est loué. Je n’ai pas vraiment 
besoin de ce bien et je souhaite le donner à votre association. Comment faire ? »

Bertrand

Merci Bertrand, votre geste très généreux pourra nous permettre de financer 
en toute autonomie des missions essentielles en faveur de l’accès aux soins 
des plus vulnérables. Vous avez le choix entre deux types de donation :

›› DONATION EN PLEINE PROPRIÉTÉ :

Vous pouvez faire don d’un bien immobilier à Médecins du Monde en pleine 
propriété par acte notarié. Pour cela, il convient de transmettre au préalable à 
votre notaire et au service des libéralités de Médecins du Monde les documents 
suivants : titre de propriété, documents relatifs à la copropriété, estimation du 
bien (nécessaire pour l’administration fiscale, bien que Médecins du Monde 
soit totalement exonéré des droits de donation et de succession). Ce type de 
donation est définitif : le bien sort de votre patrimoine.

En tant qu’association reconnue d’utilité publique, Médecins du Monde 
vous permet de bénéficier d’une réduction d’impôt sur le revenu de 
66 % du montant du don, dans la limite de 20 % de votre revenu 
imposable.

Par ailleurs, le bien étant retiré de votre patrimoine, il n’est plus soumis ni à 
l’impôt sur les plus-values, ni à l’Impôt sur la Fortune Immobilière (IFI), 
si vous y êtes assujetti.

EXEMPLE :

• Valeur du bien : 300 000 €
• Revenu imposable : 150 000 €
• Plafond de déduction : 150 000 € × 20 % = 30 000 €
• Réduction d’impôt : 30 000 € × 66 % = 19 800 €

L’excédent non déductible est reportable sur les 5 années suivantes :

• Réduction totale possible : 30 000 € × 66 % × 6 ans = 118 800 €

›› DONATION EN USUFRUIT 
TEMPORAIRE :

Si vous souhaitez soutenir Médecins 
du Monde tout en conservant 
la nue-propriété d’un bien, vous 
pouvez en donner l’usufruit 
pour une durée déterminée, par 
exemple 10 ans.

Pendant cette période :

 �Médecins du Monde utilise 
le bien et perçoit les revenus 
locatifs,

 �Vous conservez la nue-propriété,

 �Le bien est exclu de votre impôt 
sur le revenu et de l’IFI, si vous y 
êtes assujetti.

À l’issue de la période, vous 
récupérez automatiquement la 
pleine propriété, sans formalités.

Et si vous le souhaitez, vous pouvez 
prévoir dans votre testament de 
léguer le bien à Médecins du 
Monde.

Pour plus de précisions, 
n'hésitez pas à nous 
demander conseil. Nous 
sommes à votre écoute, 
en toute confidentialité.

VOIR AU DOS                                                                                    

© iStock

VOUS N’AVEZ PLUS L’UTILITÉ D’UN BIEN IMMOBILIER ET SOUHAITEZ EN FAIRE DON 
À NOTRE ASSOCIATION ? DÉCOUVREZ, À TRAVERS L’EXEMPLE DE BERTRAND, LES 
DIFFÉRENTES MANIÈRES DE TRANSMETTRE VOTRE GÉNÉROSITÉ.

Donner un bien 
immobilier

LE GRAND DOSSIER



IN MEMORIAM 
Christiane Sarah Gith, 
une femme au grand cœur

Christiane Sarah Gith a travaillé toute sa vie dans 
la parfumerie, à Paris puis à Grasse dont elle était 
native. Cette femme cultivée et pleine de vie aimait 
raconter ses anecdotes de jeunesse, plaisanter, 
faire de longues promenades dans la nature…

Au décès de son mari, et sans enfant, Christiane 
Sarah Gith a tenu à prolonger, au-delà de son 
existence, un engagement qui lui tenait à cœur en 
faveur de l’accès aux soins des plus vulnérables.

Elle a donc nommé Médecins du Monde légataire 
universelle conjoint de ses biens. Nous lui en 
garderons une éternelle reconnaissance.

Madame Michelle PASQUIER
Monsieur Johannes HATJE
Madame Jeanne MARQUEZANNE
Madame Solange GRAFF
Madame Hélène MANCHON 
Madame Marie WILHELM 
Monsieur Pascal LECOQ 
Monsieur Léo MENOZZI 
Madame Sidonie BONOMI

UNE PENSÉE 
POUR NOS BIENFAITEURS 
ET BIENFAITRICES

Ils nous ont quittés 
et nous ont fait un legs. 
Nous leur rendons ici hommage.

VOUS ET NOUS 

BENOIT SAMADET VENYS, 
EN CHARGE DE LA RELATION AVEC 
LES TESTATEURS, EST À VOTRE ÉCOUTE.
Il est à votre disposition pour répondre à vos questions, vous informer 
et vous accompagner, en toute confidentialité et sans engament de votre part.©
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Par mail : 
legs@medecinsdumonde.net

Par courrier (sans affranchir) : 
Médecins du Monde - Service Legs 
Libre réponse n°86545 
93219 La Plaine St Denis Cedex

Par téléphone : 
07 60 17 08 27

SOIGNE AUSSI 
L’INJUSTICE


